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千葉県千葉リハビリテーションセンターの理念と基本方針 

  

「 誰 も が 街 で 暮 ら す た め に 」 
Everybody will be in own town 

－私たちは障害児・者の自立と社会参加に向けて良質な医療と福祉を提供します－ 

 

○ 利用者の意思と個性を尊重し、専門職の協働による包括的リハビリテーションを実践します。 

○ 日々の研鑽により自らの人間性と専門性の向上を図り、安全で質の高いサービスを約束します。 

○ 地域の各機関との連携を図り支援し、また研究・開発や専門職育成に努めます。 

ちばりは 
ニュース 
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日本リハビリテーション 

医療デジタルトランスフォーメーション学会 
第 2 回学術集会を開催しました 

2024 年 7月 13 日（土）～14 日（日）幕張メッセ

国際会議場で、菊地尚久センター長を大会長として、日

本リハビリテーション医療デジタルトランスフォーメ

ーション学会 第 2 回学術集会を開催しました。 

本学会は、リハビリテーション医療におけるデジタル

トランスフォーメーションの推進に寄与し、学術および

科学技術の振興による公衆衛生の向上、医療と産業の発

展に寄与することを目的として、2022 年 2 月に設立

されました。 

 今回は、「リハビリテーション×医療 DX ～リハビリ

テーション医療の革新的イノベーション」を大会テーマ

に掲げ、リハビリテーション領域にけるデジタル技術の

効果的な活用、リハビリテーション医療機器や情報シス

テムの規格化や社会展開（実装）に向けた取り組みにつ

いて、講演や一般演題発表が行われました。 菊地尚久大会長 

特別講演、教育講演、シンポジウムにおいて

最新の知見が紹介されました。リハビリテ

ーションとデジタル技術の活用とその推進

によるリハビリテーション医療の更なる発

展が期待されます。一般演題発表でも、活発

な意見交換が行われました。 

最新のリハビリテーション機器、 

デジタル技術が展示・紹介されました。 

千葉リハ運営スタッフ 

盛況のうちに幕を閉じました 



 

 

 

全職員を対象に BLS 講習を実施
 

 

   

 

 

病院機能評価の評価項目 ２ 良質な医療の実践１ 『診療・ケアにおける質と安全の確保』 

  の中に『患者等の急変時に適切に対応している』があります。医療安全管理・感染制御部では 

その取り組み体制を進化させながら現在、多職種で構成された『急変時対応力向上チーム』を 

立ち上げ活動しています。活動内容は①急変時に適切に対応するための定期的な研修の企画・実施 

②救急カートの定期的な見直し③急変時対応マニュアル及び体制の見直しです。 

①の定期的な研修の企画・実施では職種や所属単位ごとに、医師、看護師・福祉職員、リハ職員、 

それ以外の職員及び事務職員のすべての職員がＢＬＳ（医師・看護師はＡＣＬＳ）研修を実施して 

います。 

（注：ACLS とは、Advanced Cardiovascular Life Supportの略称で二次心肺蘇生法のこと。 

一般的に二次救命処置とも呼ばれます。） 

 

 

 

 
 

 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年度からＢＬＳ研修に窒息対応を追加して実施しています。 

ＢＬＳとは  Basic  Life  Support (一次救命処置の略称） 

一次救命処置とは心肺蘇生やＡＥＤを用いた除細動など、心臓や呼吸が 

停止した状況にある傷病者に行う救命処置のことです。 

ＢＬＳ研修風景 救急カート整備 

窒息インシデント報告が増加 

令和 5 年度は窒息事故 6 件 

令和 6 年度は 2 件の報告がありました。 

幸い背部叩打法・腹部突き上げ法・吸引 

で改善しています。 

（窒息原因になったもの） 

腹部突き上げ法訓練 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公認心理師 
心理学に関する専門的知識及び技術をもって、心理に関するア
セスメント、相談、助言、指導その他の援助、心の健康に関す
る教育等を行う専門家 
 
・国家資格（2019 年に登録開始） 
・受験資格：基本的には所定のカリキュラムを満たした大学 

および大学院を修了 
・更新制度なし 

臨床心理士 
臨床心理学にもとづいて、人の“こころ”の問
題にアプローチする心の専門家 
 
・民間資格（1988 年より認定開始） 
・受験資格：指定大学院を修了 
・5 年ごとに更新 

臨床発達心理士 
発達心理学を基礎として、人の健やかな育ち
を支援する専門家 
 
・民間資格（2001 年より認定開始） 
・受験資格：指定大学院を修了、または臨床 

経験や研究業績が十分にある 
・5 年ごとに更新 

当センターの心理師のご紹介

♦ 公認心理師 ～民間資格から国家資格へ～ 
当センターの心理師は、「公認心理師」＋「臨床心理士または臨床発達心理士」の２資格を持っています。
2019 年に心理職初の国家資格「公認心理師」の認定が開始されました。それ以前から心の専門家として
「臨床心理士」が、また、発達心理の専門家として「臨床発達心理士」が、専門性や信頼性の高い民間資
格として活躍してきました。定期更新制度により、専門性の維持・向上を目指して自己研鑽を続けていま
す。「公認心理師」または「心理師」は資格取得者のみが使用できる名称です（名称独占）。第 1 回目の公
認心理師試験で、当時の当センター心理職全員が合格し、職名を「心理発達治療士」から「心理師」に変
更しました。 

評価 
発達評価・高次脳機能評価 

結果のフィードバック 

相談 
家族支援 

復学・就労支援 
外部機関との連携 

グループ 
訓練 

♢ 千葉リハの心理師は何をしているの？ 

当センターでは医療・福祉の複数の部門に心理師がいて（一部兼務あり）、他部署・他機関と連携しなが

ら、社会で生活しやすくなるためのさまざまな支援をおこなっています。 

評価結果をもとに、生活に即したアドバイスや困りごとの相談、工夫する力をつけていくための訓練を

実施しています。必要に応じて、外部の支援機関や学校・職場などと連携し、合理的配慮等、環境を整

えるための支援もおこないます。 

包括的なアセスメント・全人的なアプローチ 

検査以外にも様々な側面から当事者の状態について把握

し、その人らしい生活が送れるよう支援しています。 

形にこだわらず柔軟に対応 

 支援チームの中でのバランスを考え、その時の状況に合っ

た役割を担っています。 

心理状態に配慮した支援 

障害そのものだけでなく、当事者・家族のその時々の

心理状態に配慮しながら支援を進めます。 

医療職としての課題： 診療報酬がつかない 

検査以外の個別相談やグループ訓練が保険診療の制

度で保障されていないことが現在の課題です。 

成人心理発達科 

高次脳機能障害支援センター 更生園 

小児心理発達科 

♢資格について 

 連携会議の様子 

 心理師 

公認心理師は様々な分野で
活躍しています。 
保健医療分野では、精神科
領域が多く、リハビリテー
ション領域の心理職は多く
ありません。 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

一般財団法人 100 万人のクラシックライブコンサート開催 

8 月 2 日（金）に大ホールにて「一般財団法人１０

０万人のクラシックライブ」から“子供たちに「音

楽を届ける」プロジェクト”の一環として、クラシ

ックコンサートを開催しました。 

ヴァイオリンとピアノの生演奏を間近で聴くとい

う貴重な体験をすることができ参加された利用者

の皆さんも大変楽しんでました。 

外部向け研修開催のご案内 

※ 詳しい申込方法などにつきましては、 
当センター ホームページ等をご確認ください。 

千葉県千葉リハビリテーションセンターの 

SNS 公式アカウントを開設しました！ 

センターからの情報発信のため、この度、X・Instagram

の千葉県千葉リハビリテーションセンター公式アカウ

ントを開設しました！！ 

当アカウントでは、センター主催の研修紹介やその他

様々な情報発信を行います！各 SNS アカウントは下

記のURL またはQRコードからアクセス可能です。  

みなさまのフォローお待ちしています！！ 


