
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

千葉県・千葉市の小中学校では、子供たちが地域の自然・歴史・文化・産業について学び、地域への関心や

愛着を深めることを目的とした体験型学習の取り組みを進めています。この一環として、企業のスタッフ

が学校を訪問する「交流授業」や、生徒が企業を訪問する「職場体験」の機会が設けられています。生徒

さんたちはさまざまな職業について理解を深め、千葉県にはどのような仕事があるのかを知ることで、将

来の進路を考える貴重なきっかけとなるように県内の多くの企業がその取組に参加しています。 

当センターも 3 年前からこの活動に参加し、多くの生徒さんがリハビリテーションの仕事に関心を寄せて

くれましたので、その模様をお届けします。 

 

 

 

 

  

 

〒266-0005 千葉市緑区誉田町 1-45-2 
TEL 043-291-1831 FAX 043-291-18５７ 

 

 

 

 

 

千葉県千葉リハビリテーションセンターの理念と基本方針 

  

「 誰 も が 街 で 暮 ら す た め に 」 
Everybody will be in own town 

－私たちは障害児・者の自立と社会参加に向けて良質な医療と福祉を提供します－ 

 

○ 利用者の意思と個性を尊重し、専門職の協働による包括的リハビリテーションを実践します。 

○ 日々の研鑽により自らの人間性と専門性の向上を図り、安全で質の高いサービスを約束します。 

○ 地域の各機関との連携を図り支援し、また研究・開発や専門職育成に努めます。 

ちばりは 
ニュース 

２０２５年２月 発行 第５９号 

千葉市内の中学校・小学校の「交流授業」に参加しました 

交流授業の様子 

①  講  義 ② リハビリ機器の体験 

③ 生徒さんからの質問 後日感想をいただきました 

「リハビリに関わる仕事に興味を持ちました」、「生活

に戻るためのサポートをする大変な仕事だけどやりが

いのある仕事だと思いました」、「色々なリハビリ機器

があることに驚きました」など、職業への関心を高める

機会になったようです。 

令和６年度に訪問した学校 

千葉市立葛城中学校  千葉市立有吉中学校 

千葉市立末広中学校  千葉市立末広中学校 

千葉市立川戸中学校  千葉市立おゆみ野南中学校 

千葉市立誉田中学校   千葉市立金沢小学校      

千葉市立誉田東小学校 千葉市立小谷小学校 

 歩行をサポートするロボット

を体験してもらいました 

 空気圧を使った指の運動をサポート

する機器を装着してもらいました 

 当センターと職業の説明を理学療法士

と作業療法士から行いました 

 生徒さんからたくさんの質問を受けました。 

「この仕事を選んだ理由」、「この仕事をしていて

嬉しいとき、大変なこと」、「この仕事に向いてる

ひとは？」など具体的かつ鋭い質問を受けました 



 

 

 

 

  



 

 

ぽらりすにご相談ください  
 

ぽらりすは、重症心身障害のある方や医療的ケア

が必要な方とそのご家族、関係者の皆様が気軽に

相談できる総合相談窓口です。相談支援や地域支

援体制の構築、整備に取り組んでいます。 

お気軽にご相談ください。 

皆
様
の
ご
来
場
を
お
ま
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 

 

千葉県医療的ケア児等支援センター 
 

 

 
 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県医療的ケア児等支援センターぽらりす

 

看護師として主に人材育成に関わっています。 

年間計画で講義と実技の集合研修が企画され、特別支援学校や保育 

所等で働いている看護師を対象に 1 日研修を行っています。特に、 

実技研修では、胃ろうが抜けたときの対応や経管栄養チューブ・胃 

ろうチューブからの注入、導尿などの手技をシミュレータ―を使い 

演習しています。参加者と話しをする中で、学校や保育所では病院 

と違う時間の流れや環境があり、教員や保育士などとの連携の難し 

さがあることがわかりました。そこで、この研修では医療的ケア児等に関わる看護師の精神的な支

えと、実践能力を高めるサポートができたらと思います。        看護局 栗林 

ぽらりすの

看護師より 

実技研修を実施しています‼ 

（QR コードよりお申込みください） 

お申し込みは
こちらから 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
お車のご利用の場合 

・千葉東金道路 大宮インターから約 10 分 

・京葉道路 松ヶ丘インターから約 25 分 
電車・路線バスのご利用の場合 
・ＪＲ外房線鎌取駅北口から千葉中央バスのりば２ 

「千葉リハビリセンター」行 約 9 分 

無料送迎バスのご案内 

JR鎌取駅北口発 千葉リハビリテーションセンター行き

時 平日 土曜日

８ １０ ３０ ５０ １０ ３０ ５０

９ １０ ３０ ５０ １０ ３０

１０ １０ ３０ ５０ ２０ ４０

１１ １０ ３０ ５０ ００ ２０

１２ １０ ３０ ５０

１３ １０ ３０ ５０

１４ １０ ３０ ５０

１５ １０ ３０ ５０

１６ １０ ３０ ５０

１７ １０ ４０

千葉リハビリテーションセンター発 JR鎌取駅北口行き

時 平日 土曜日

８ ０３ ２３ ４３ ０３ ２３ ４３

９ ０３ ２３ ４３ ０３ ２３

１０ ０３ ２３ ４３ １３ ３３ ５３

１１ ０３ ２３ ４３ １３

１２ ０３ ２３ ４３

１３ ０３ ２３ ４３

１４ ０３ ２３ ４３

１５ ０３ ２３ ４３

１６ ０３ ２３ ４３

１７ ０３ ３３

① センター送迎バス発着場所について 
  鎌取駅発・・・鎌取駅北口ロータリー付近 
   （専用のバス停はございません） 
  センター発・・センター正面玄関前 
② 車椅子ご利用の乗車定員について 
   中型バス（白色）・・・・２名 

   マイクロバス（水色）・・３名 

③ 日曜・休日は運休となります。 

④  道路混雑等により遅延する場合があります。 

  

研修会のお知らせ 

多数のご参加お待ちしております 

無料送迎バスのご案内 

センター案内図 


